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Salite,

COBB SALAT 14,90

Kopfsalat, gegrilltes Truthahn- oder Hahnchenfleisch,
hartgekochtes Ei, Frischkase, Avocado, rote Zwiebel,
gebratener Speck, Cherrytomaten, getoastetes Brot.

CAESAR 13,80

Kopfsalat, Hahnchen, Speck, gerostete Brotwrfel, Parmesan
und Caesar-Salatsauce.

LACHS UND MOZZARELLA 14,90

Hausgemachter gebeizter Lachs mit Bococcini di Mozzarella,
gemischten Blattsalaten, Passionsfrucht und Koriander.
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KROKETTEN MIT

SERRANO-SCHINKEN 9,50
Hausgemachte Kroketten mit Serrano-Schinken.
PAPAS GOLD 6,70

Gratinierte Kartoffeln mit knuspriger Zwiebel, Speck und
Cheddar-Kasecreme.

POMMES FRITES 4,20
HAHNCHENFLUGEL NACH
THAI-ART

Paniert in Pankomehl und Ingwer. Serviert mit siiBer
Chilisauce und Pommes frites.

11,50

FISH & CHIPS

Panierte Kabeljaufilets mit Pommes frites und
Knoblauchmayonnaise.

14,90

MEXIKANISCHE NACHOS

Nachos mit Guacamole, serviert mit Pico de Gallo
(Gemusesalat), Cheddar-Sauce und frischer Sahne.

10,30

FINDE HIER ALLE INFOS
ZU INHALTSSTOFFEN
UNSERER GERICHTE:

Qericht dei Tagef /

ERKUNDIGE DICH

PREISE IN €, INKLUSIVE MWST. ZAHLUNG
AUSSCHLIESSLICH MIT

KREDITKARTE UND IM FALLE VON
HOTELGASTEN MIT BUCHUNG AUFS ZIMMER

BEI UNSEREM
GOLD TEAM

Die 9%wno(e Ecke.

"V BABA GANUSH 9,90

to Cremiges Auberginenpiiree mit Sesam und Limetten, serviert
mit schwedischem Fladenbrot.

v VEGETARISCHES SANDWICH 11,90

Schwedisches Fladenbrot mit Avocado, Tomaten, Essigzwiebeln,
Iceberg-Salat, Gurke, Mayonnaise und Gemiisechips.

V' ZUCCHINI- CARPACCIO

Zucchinischeiben, Parmesan, gerdstete Mandeln und
Zitrus-Dressing mit Triiffeln, serviert mit getoastetem Vollkornbrot.

Y QUINOA NACH TABOULE-ART 11,90

tvo Mischung aus weiBer und roter Quinoa mit Zwiebeln,
Tomaten, Nussen, Gartenkrautern, knusprigem Mais,
cremiger Avocado mit Honig-Zitrus-Dressing.

10,50

v HAUSGEMACHTER VERGANER
HAMBURGER 12,80
Hausgemachter Hamburger, zubereitet aus Reis, Kichererbsen,
Tofu, Champignons und schwarzen Oliven, serviert mit Kopfsalat,
Essigzwiebeln, Avocadocreme, Tomaten und Gemdisechips.

Surdwich £ Buwtitor—

CLUB SANDWICH 13,90
Getoastetes Briochebrot mit Speck, gekochtem Schinken,
Kése, gegrilltem Hahnchen, Kopfsalat, Tomaten, Mayonnaise
und Pommes frites.

BURRITOS MITHAHNCHEN
Weizenmehl-Tortilla mit Hihnchen, Essigzwiebeln,
Mozzarella, Chilis, Koriander, Guacamole, Nachos und Pico de
Gallo (GemUsesalat).

12,10

IN UNSERER KUCHE VERSUCHEN WIR
IMMER FRISCHE PRODUKTE AUS LOKALEM
ANBAU ZU VERWENDEN, UND SOMIT DEN
LOKALEN HANDEL UND DIE PRODUKTION
HEIMISCHER PRODUKTE

ZU UNTERSTUTZEN
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PULLED PORK VON UNSERER INSEL 13,20

Schwarzes Hamburgerbrot, bei niedriger Temperatur gesch-
mortes Schweinefleisch in kanarischer Pokelmarinade, Kase
von mittlerem Reifegrad aus Guia, Tomaten, Avocado und
Mayonnaise nach kanarischer Art, serviert mit Pommes frites.

BAGEL MIT RAUCHERLACHS 14,30

Raucherlachs, Rucola, Avocado und Tartar Sauce, serviert mit
Gemusechips.
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CLASSIC BURGER 13,20
Hacksteak vom Angusrind 180 Gramm mit Cheddarkase,
Speck, kanarischen Tomaten, Zwiebeln, Kopfsalat und Sauce
nach Art des Restaurants Gold.

BURGER MIT ZIEGENKASE 14,30
Hacksteak vom Angusrind 180 Gramm mit Kopfsalat,
getrockneten Tomaten, Ziegenkaserolle und karamellisierten
Zwiebeln.

CHICKEN BURGER

Knuspriges Hahnchen 180 Gramm mit Kopfsalat,
Cheddarkéase, Tomaten, Essigzwiebeln und Sauce nach Art
des Restaurants Gold.

12,10

Alle unsere Hamburger werden mit Pommes frites serviert,
die auf Wunsch auch durch Rucola oder Gemiisechips ersetzt
werden konnen.
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PROSCIUTTO & FUNGHI 15,20
Tomaten, Mozzarella, gekochter Schinken und Champignons.
PEPPERONI 15,20
Tomaten, Mozzarella und Pepperoni-Salami.
MARGHERITA 13,20
Tomaten, Mozzarella und Basilikum.

PARMESANA 15,20
Tomaten, Mozzarella, Parmesan, schwarze Oliven,
Serrano-Schinken und Rucola.

Unsere Pizzen haben einen Umfang von 33 cm.
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POKE BOWL MIT THUNFISCH, 16,90

LACHS ODER HAHNCHEN MIT
SRIRACHA-MAYONNAISE ODER
PASSIONSFRUCHT-DRESSING

Mit Basmatireis, Avocado, Wakame-Alge, Sesam, Gurke,
Schnittlauch, Edamame-Bohnen, Karotten und Gewiirzzwiebeln.

VY POKE BOWL MIT TOFU 15

Tofuwiirfel, mariniert in Sojasauce und Honig, mit Reis,
Avocado, Cherrytomaten, Sesam, Gurke, Wakame-Algen,
Edamame-Bohnen, Karotten, Kohl und Sriracha-Mayonnaise.

RAMEN MIT HAHNCHEN 15
ODER KALBFLEISCH

Mit gewdrzter Briihe, Katsobushi-Thunfischchips, Schnitt-
lauch, Ei, Shiitake-Pilze und Kimchi-Sauce.

MAC & CHEESE 13
Gratinierte Makarroni mit Parmesan und Cheddar-Bechamel.
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V' ZUCCHINI-CARPACCIO 4,20

Zucchinischeiben, Parmesankase, gerostete Mandeln und
Zitrus-Trffel-Dressing, begleitet von Vollkorntoast.

Y QUINOA NACH TABOULE-ART 4,20

WeiBe und rote Quinoa-Mischung mit Zwiebeln, Tomaten,
Nussen, Minze, knusprigem Mais und cremiger Avocado und
Honig-Zitrus-Dressing.

Y RUCOLASALAT 4,20

Baby-Rucola, sonnengetrocknete Tomaten, Parmesan und
Croutons mit Balsamico-Essig-Dressing.

YV SUSSKARTOFFELCHIPS

Desseriti

EISUND SORBETS
Ferrero, Schokolade, Bounty, Vanille, Stracciatella, Kokos,
Erdbeer, Gofio, Mango, Zitrone.

a [
3 5,50

4,20

7,90

o KASETORTE ,FLOR DE GUIA” 8,40
mit Gofio-Streuseln, Kaktusfeigenspiegel und Gofio-Eis.

bo SCHOKOLADE-COULANT 8,40

V' Serviert mit Vanilleeis.

v FRISCHES OBST IN STUCKEN 7,90
Serviert mit Joghurteis.

Y VEGANER KAROTTENKUCHEN 7,90

Lauwarm serviert mit veganem Haselnusseis.

/‘)/ VEGETARISCHE GERICHTE

émo LOKALE KANARISCHE PRODUKTE



