
FISH & CHIPSFISH & CHIPS
Seehecht umhüllt, serviert mit Pommes Frites und 
Knoblauch-Mayonnaise 9.50

Amerikanischer HamburgerAmerikanischer Hamburger
180g Rindfleischburger, Speck, Cheddar Käse, frittiertes 
Ei und BBQ Sauce 10.50

Caeser Salat mit HühnchenCaeser Salat mit Hühnchen
Eisbergsalat, Grillhühnchen, Speck, Brotcrouton, 
Parmesan Käse, und Caeser Sauce. Dazu Pommes 
Frittes 10.50

Mexikanische NachosMexikanische Nachos V
Nachos mit Guacamole, Pico de Gallo Sauce, Cheddar 
Sauce und saurer Sahne 8.50

CLUB SANDWICHCLUB SANDWICH
Weisses Toastbrot, Speck, Kochschinken, Käse, 
Grillhühnchen, Salat, Tomate, Mayonaisse und Pommes 
Frites 9.50

COBB SALAT
Gemischter Salat, Grillhühnchen, gekochtes Ei, 
Frischkäse, Avocado, rote Zwiebel, gerösteter Speck, 
Cherry Tomaten, Toast 9.90

GOLD Salat V
Feldsalat, kanarischer Frischkäse, Avocado, Cherry Tomaten, 
Trauben, Walnüsse, Oliven und Balsamicocreme 9.95

Salat mit Räucherlachs
Räucherlachs, gemischter Salat, Avocado, kanarische 
Tomaten, Zwiebeln, schwarze Oliven, Karotte und Gurke 
11.50

Nicoise Salat
Avocado, Cherry Tomaten, Kartoffeln, Zwiebeln, 
schwarze Oliven, Karotte, Gurke, hartgekochtes Ei und 
Thunfisch 10.50

HAUSGEMACHTE 
Kroketten 
Hausgemachte Schinken-Kroketten 6.80

Libanesischer Hummus V 
Kichererbsencreme mit arabischen Gewürzen und 
dazu Röstbrot 9.80

Eingelegte Oliven 
nach GOLD’s Art V
Oliven in Gewürze eingelet 4.00

POMMES GOLD
Pommes Frites mit knusprigen Zwiebeln, 
Speck und Cheddar-Creme 5.50

Pommes Frites V
Hörnchen mit Pommes Frites 3.80

Brathähnchen korb
Mit Pommes Frites 9.00

Gemüse Samosa V
Mit Joghurtsauce und Minze 9.00

Montag. frischer lachs
Basmatireis, gegrillte Zucchini und Dillsauce 13.50

Dienstag. BBQ 
3 Stück Fleisch mit Beilage 12.50

Mittwoch.Burrito Tag
Speziale Auswahl an Burritos 8.00

Donnerstag.pizza tag 
Auswahl an Pizzen 8.00

Freitag.pokebowl
Speziale Auswahl an Pokebowls 9.50

Samstag.Burger Shack
Auswahl an Hamburger 8.00

Sonntag.paella
Meeresfrüchte Paella 12.00 / Hähnchen Paella 10.00
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gemüse mit tofu  
und quinoa V 
(300 kcal) Proteine 15g, Kohlenhydrate 27g, Fette 6g, 
Ballaststoffe 8g. Auswahl an gegrilltem Gemüse, Tofu 
und Quinoa mit Gewürzen gekocht 9.75

HÜhnchenpfanne mit 
Brokkoli, süßkartoffel, 
sojasauce und sesam
(250 kcal) Proteine 25g, Kohlenhydrate 23g, Fette 
2g. Feine Hühnchenstreifen mit Brokkoli, gelbe 
Süßkartoffel mit Sojasauce und Sesam 10.50

Lachspapillote, mit Thymian, 
Süßkartoffel und Walnüssen
(550 kcal) Proteine 49g, Kohlenhydrate 23g, Omega 
3 Fettsäure 33g. Aromatisierter Lachs mit gelben 
Süßkartoffeln und Walnüssen 14.00
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Thai hühnchen curry
Hühnchenschenkel mit Kokosmilch, grünem oder 
rotem Curry mit Gemüse, begleitet von Reis 10.50

HÜHNCHEN POKE BOWL
Grillhühnchen mit Reis, Avocado, Karotte, 
Wakamealgen, Sesam, Gurken, Schnittlauch, 
Radieschen, grünen Bohnen, Mayonnaise, 
Parmesan und würzigen Croutons 13.00

Hawaianischer POKE BOWL
Frischer Thunfisch mit Reis, Avocado, 
Wakamealgen, Sesam, Gurke, Schnittlauch, 
Radieschen und scharfer Sriracha Sauce 13.50

mini Enten Röllchen
Röllchen mit knuspriger Ente und Sojasauce 8.00

Garnelen nach Thai Art
Panierte Garnelen mit pikanter Chili Sauce 10.75

PROSCIUTTO & FUNGHI 
Tomatensauce, Mozzarella, Kochschinken und 
Champignons 9.00

PEPPERONI
Tomatensauce, Mozzarella und Salami 9.25

MARGHERITA V
Tomatensauce, Mozzarella und Basilikum 8.50

Bbq
Tomatensauce, Mozarella, Grillhühnchen 
und BBQ Sauce 9.50

Frutti di mare
Tomatensauce, Mozzarella, Thunfisch, Garnelen 
und Miesmuscheln 10.25
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Klassik Hamburger
180g Rindfleischburger, Cheddar, Speck, kanarische 
Tomaten, Zwiebeln, Salat, GOLD Sauce und Pommes 
Frites 9.50

GOLD Hamburger
180g Rindfleischburger, Manchego Käse, Salat, 
karamellisierte Zwiebeln, Tomaten, kanarischer Mojo 
und Pommes Frites 10.00

Hühnchen BURGER
180g. Knuspriger Hühnchenburger, Salat, Käse, 
Tomaten, eingelegte Zwiebel, GOLD Sauce und 
Pommes Frites 10.50

Hausgemachter veganer 
Hamburger V
Kichererbsen, Tofu, Champignons, schwarze Oliven, 
Burger, Salat, Avocadocreme, Tomaten und Pommes 
Frites 9.50

Das gemischte Sandwich
Weissbrot mit Kochschinken, Käse, dazu 
Kartoffelchips 7.00

Vegetarisches Sandwich V
Polarbrot mit Avocado, Tomaten, eingelegten 
Zwiebeln, Salat, Gurke, Mayonnaise 
und Kartoffelchips 9.00

Thunfisch Sandwich
Polarbrot mit Thunfisch, Salat, eingelegte 
Zwiebeln, kanarische Tomaten, Mayonnaise, dazu 
Kartoffelchips 9.80

Hähnchen Burrito
Gerollte Maistortilla mit Grillhühnchen, eingelegte 
Zwiebeln, Mozzarella, Jalapenos, Koriander, 
Guacamole, dazu Nachos mit Pico de Gallo 
(mexikanische Sauce) 9.65

SPAGHETTI CARBONARA
Nudeln mit unserer hausgemachten Carbonarasauce 9.50

Spaghetti Bolognese
Nudeln mit unserer hausgemachten 
Bolognesesauce 10.00

SPAGHETTI mit 
traditionelllem pesto V
Pasta mit Basilikum, Pinienkernen, Knoblauch, 
Parmesankäse und nativem Olivenöl 11.00
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Bitte informieren Sie uns über jegliche Allergien oder besondere Ernährungsbedürfnisse, die wir bei der Zubereitung Ihres Menüs beachten sollten. Alle unsere Produkte und Gerichte werden in 
unserer zentralen Küche zubereitet. Aus diesem Grund können wir nicht garantieren, dass alle Gerichte völlig frei von Spuren von Allergenen sind. Die Preise sind in Euro inklusive MwSt.



Eis und Sorbets
Schokolade, Vainille,Stracciatella,Erdbeer, Sahne, 
Ferrero Rocher, Amarenakirsche, Mango, Zitrone
1.75  1 Kugel / 3.00  2 Kugeln / 4.75  3 Kugeln 

DAME BLANCHE
Vanilleeis, Sahne und Schokoladencreme 6.00

ROSSINI Becher
Sahne- und Erdbeereis mit frischen Erdbeeren und 
Sahne 5.75

BOUNTY Becher
Kokos- und Schokoladeneis mit knusprigen 
Schokoladenraspeln und Kokosnuss Pulver 6.00

Schokoladen Coulant
Mit Vanilleeis 6.50

Kuchen des Tages
Fragen Sie nach unserer speziellen Auswahl an 
Kuchen 5.00

frisches schnitt-obst
Obst der Saison 6.00

DESSERTSDESSERTS



Erfrischungsgetränke

Erfrischungsgetränke 35cl 3.50

Ginger Ale 20cl 3.00

Soda Wasser 20cl 2.75

Nestea Zitrone / Pfirsich 33cl 3.50

Apfelschorle 27.5cl 3.25

Red Bull 25cl 4.00

KAFFEE & TEE

Espresso 1.75

Doppelter Espresso 2.00

tasse Kaffee 2.00

Cortado 2.00

milchkaffee 2.50

Cappuccino 2.75

Latte Macchiato 2.75

Carajillo 3.75

Mochaccino Frappé 5.50

Irish Coffee 6.00

Tee 2.00

WASSER

Mit / Ohne Kohlensäure 2.25

 

SMOOTHIES

Paradise
Mango, Maracuja, Ananas, Zitrone 5.25

Wellness
Himbeere, Heidelbeere, Banane 5.25

Gold & Cool
Melone, Mango, Ananas, Kiwi, Kokosnusscreme, 
Minze 5.25

Energy
Erdbeere, Banane, Papaya, Kirsche 5.25

VEGGIE-SMOOTHIES

Beet-ox
Rote Beete, Mango, Blaubeeren, Apfel, Ingwer, Zitrone 5.50

Vitamin Boost
Brokkoli, Spinat, Sellerie, Mango, Ananas, 
Banane, Zitrone 5.50

SÄFTE

Apfel/ Ananas/ 
Grapefruit/ Preiselbeere 3.00

Frisch gepresster 
Orangensaft 3.75

Milchshakes 5.50

SÄFTE & KAFFEESÄFTE & KAFFEE



World FamousWorld Famous

Hugo
Sekt, Holunderblütensirup, 
frische Minze, Zitrone 6.75

Mojito
Rum, Zitronensaft, Minze und Zucker 7.50

Caipirinha
Cachaça, frische Limette und Zucker 7.50

Aperol Spritz
Aperol, Sekt, Soda Wasser 7.00

Margarita
Tequila, Triple Sec, Limettensaft, Frucht Püree 8.00

Daiquiri
Rum, Limettensaft und Zucker, Frucht Püree  8.00

Piña Colada
Rum, Ananas- und Organgensaft, 
Kokosnusscreme  8.00

Koolaid
Vodka, Amaretto, Melonen Likör, Limetten- 
Orangen- und Heidelbeersaft 8.00

Gold’s SpecialsGold’s Specials

Mango Collins
Gin, Mango Püree, Limettensaft und Soda  8.00

Erdbeer Punch
Rum,Erbeer Püree, Limettensaft und Zucker  8.00

Bananas & Cream
Amaretto, Bailey’s, Bananenlikör, 
frische Banane, Milch 8.25

Sgroppino
Sekt, Limoncello, Vodka und Zitronen-Sorbet 8.25

Mudslide
Vodka, Bailey’s, Tia Maria, Milch und Vanilleeis 8.25

Goldlover Fizz
Gin, Melonenlikör, Minze, Gurke, 
Limettensaft und Soda 8.25

Royal Berry Cooler
Rum, Waldbeeren Püree, Limettensaft 
und Sekt  8.25

Sangría Gold
Hausgemachter Sangría mit Rotwein oder Sekt
Glas 6.75 / 1L  18.00

COCKTAILS

COCKTAILSCOCKTAILS



WEINWEIN

hauswein
(Tempranillo) D.O. Rioja                            4.00   16.00

Kanarische Inseln

Tajinaste
(Listán Negro) Viñedos y Bodegas Tajinaste
D.O.Valle de la Orotava, Tenerife                     22.00

Spanien

Glárima 
(Cabernet Sauvignon, Merlot, Tempranillo) Sommos 
D.O. Somontano                                      4.50   18.00

Cientruenos
(Garnacha) La Calandria  
D.O. Navarra                                                      22.00

La Bicicleta Voladora 
(Tempranillo, Viura) Germán R. Blanco
D.O. Rioja                                                           20.00

La Cometa
(Tempranillo) Quinta Milú  
D.O. Ribera del Duero                                       28.00

Sekt des hauses brut
(Xarel-lo, Parellada, Macabeo) 
D.O. Cava, Spanien                                 4.50   17.00
 
Sekt des hauses Rosé 
(Tempranillo, Bobal, Garnacha) 
D.O. Cava, Spanien                                 5.00   19.00

Gramona La Cuvee brut Reserva
(Xarel-lo, Parellada, Macabeo) 
D.O. Cava, Spanien                                           25.00

Gramona rosé brut Reserva
(Pinot Noir) 
D.O. Cava, Spanien                                           28.00

G.H. MUMM Cordon Rouge
(Chardonnay, Pinot Meunier, Pinot Noir)
A.O.C. Champagne, France                              50.00

hauswein
(Viura) D.O. Rioja                                      4.00   16.00

Kanarische Inseln

El Grifo trocken
(Malvasía) El Grifo D.O. Lanzarote                     26.00

Tajinaste halbtrocken
(Listán Blanco, Moscatel) Viñedos y Bodegas Tajinaste
D.O. Islas Canarias                                            22.00

Tajinaste trocken
(Listán Blanco, Albillo) Viñedos y Bodegas Tajinaste
D.O. Islas Canarias                                            22.00

Spanien

Glárima 
(Chardonnay, Gewürztraminer) Sommos 
D.O. Somontano                                      4.50   18.00

Atino
(Verdejo) Herrero Bodega D.O. Rueda               20.00

Balancines
(Sauvignon Blanc, Viura) Pago de Los Balancines 
D.O. Ribera del Guadina                                   20.00

Pulpo
(Albariño) Pagos del Rey D.O. Rías Baixas       24.00

Rest der Welt

White Rabbit
(Riesling) Balthasar Ress 
Rheingau, Deutschland                                     22.00

Le Petit Courselle 
(Sauvignon Blanc, Semillon, Chardonnay) Les Copines  
A.O.C. Bordeaux, France                                  24.00

hauswein
(Tempranillo) D.O. Rioja                            4.00   16.00

Kanarische Inseln

Tajinaste
(Listán Negro) Viñedos y Bodegas Tajinaste
D.O.Valle de la Orotava, Tenerife                     22.00

Spanien

Glárima 
(Syrah) Sommos D.O. Somontano          4.50   18.00

Sonrojo
(Garnacha) La Calandria D.O. Navarra              22.00

ROTWEIN

SEKT & CHAMPAGNERS

WEISSWEIN

ROSÉWEIN



BIER & CIDRES

Dorada, fass 30cl 3.00
Dorada, fass 50cl 4.50
Tropical 25cl 3.25
Peroni 33cl 4.25
Coronita 33cl 4.50
Paulaner Hefe Weissbier 50cl 5.75
Dorada AlkoholFrei 33cl 3.50
Magner’s Cidre 33cl 4.75
Kopparberg Cidre 50cl 5.25
*eimer bier* 
5 heineken 33cl 13.00

APERITIF, 
DIGESTIF, LIKÖR

Pimm’s 5.50
Martini Bianco, Rosso, Dry 5.25
Aperol 5.25
Campari 5.75
Limoncello 4.75
Jägermeister 5.00
Ramazzotti 5.25
Fernet Branca 5.25
Sambuca 5.25
honig rum 4.25
Malibú 5.00
Licor 43 5.50
Amaretto disaronno 5.50
Tia Maria 5.50
Cointreau 6.00
Bailey’s 5.50
Frangelico 5.50

VODKA

Moskovskaya 6.50
Smirnoff Red 6.50
Absolut Blue 7.50
Belvedere 9.00
Cavalli 10.00
blat vodka (gran Canaria)10.00

RUM

Arehucas weiss 6.50
Arehucas gold 6.50
HAVANA 3 jahre 7.00
Havana 7 jahre 7.50
Bacardí weiss 7.00
Brugal Añejo 7.00
Aldea Reserva 7.50
Capirote Spiced 8.00
Bisabuelo Caña Pura 8.50
Zacapa 23 jahre 10.00

WHISKIE

J&B 7.00
Johnnie Walker Red Label 7.25
Jameson 7.25
Jack Daniel’s 7.50
Johnnie Walker Black Label 8.00
Chivas Regal 12 jahre 9.00
Cardhu 12 jahre Single Malt 9.50

GIN

Beefeater 7.00
Tanqueray 7.00
Bombay Sapphire 7.50
Gin Mare 8.50
London Nº 3 9.00
Hendrick’s 9.25
G’Vine Floraison 9.25
G’Vine Nouaison 9.25
obsidian (islas canarias) 9.25

BRANDY & COGNAC

MAgNO 5.50
Carlos I 7.25
Hennessy V.S. 8.75
Remy Martin V.S.O.P. 9.25

GETRÄNKEGETRÄNKE


